Mittwoch, 23. Dezember 2009

11.00 bis 17.00 Uhr
Siegen, Weidenauer Str. 243

Kreuztal-Fellinghausen
HeesstraBe 127
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YSchatsonn

AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten
keine Beratung, kein Verkauf.

Musterkiuchen im Abverkauf
zu Top-Preisen

CLEVER GEMACHT:

DIE REDDY BESTPREIS-GARANTIE!

Holen Sie sich den besten Kichen-Preis der Stadt!

Seit Jahren wird bei uns nur am Preis gespart,
aber niemals an der Qualitit.

Rabattschlachten sind out!

Vergleichen Sie unbedingt Preis und Leistung.

Wir sind von Anfang an
gunstig und beraten
Sie in aller Ruhe.

Freuen Sie sich auf
Faimess und Service.

www.reddy.de

Motorsagen-Angebot
bei MOTORLAND LENKEIT

, NEU! stihl |
, Dolmar MS I
PS 5105 230C-BE
| 50 ccm, 45 ccm, 1
1 3,8 PS 2,7PS 1
| statt 6767€ statt 5047 |
| |
| 2,0PS 1
: statt 365°€ :
nur € 239,' & 1
| 1
] Guten Start ins neue Jahr! §
. DOLMAR STIHL WHusquama |
: Qualitat zahlt sich immer aus Eigene Service-Werkstatt und Kundendienst

www.motorland-lenkeit.de
L 4 Gewerbepark Heidenberg

MOTOR TN TG:I—lr?(gon%rig%g 01 g1<3Siegen
v ¥. T TLENKEIT IS

Fax (0271) 311432

Autobahn-Auf- oder Abfahrt Siegen-Eiserfeld, iiber Mbelhaus IKEA
ca. 300 Meter links in den Garnisonsring.

So finden Sie uns:

SSA.S02-E-X.27

11:29:42 Uhr

Sonntag, 27. Dezember 2009

keine Farbseparation

KREIS OLPE
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,» 11l Tiger”
hilft auch

Gruppenangebote bei ,,AufWind*“

Olpe. ,,AufWind“ Olpe, der
katholische Jugend- und Fa-
miliendienst, bietet ab Janu-
ar 2010 neue Gruppenange-
bote an:

P ab Donnerstag, 4. Februar
2010, 10 bis 12 Uhr, , Triple
P- Erziehen ohne Stress”.
Hier erhalten Eltern an vier
Terminen Tipps und Anre-
gungen zur Erziehung der
Kinder. Ziel ist es, eine posi-
tive Beziehung zum Kind
aufzubauen und es bei seiner
Entwicklung zu unterstiitzen.

» ab Mittwoch, 13. Januar
2010, 14 bis 15 Uhr, , Aufat-
men und konzentriert durch-
starten“, eine Gruppe fiir
Kinder der Klassen 1 bis 4,
die ihre Konzentrationsfihig-
keit steigern mochten

» ab Freitag, 15. Januar
2010, 16.30 bis 17.30 Uhr,
yKonzentriert - entspannt
— lernkompetent*, eine
Gruppe fiir Kinder der 5. und
6. Klasse, die das Lernen ler-
nen mochten

P ab Donnerstag, 14. Januar
2010, 9 bis 10.30 Uhr,
,Hausaufgaben — (k)ein Job
fiir Mama*, ein Training fiir
Eltern, die die Hausaufga-
bensituation mit ihren Kin-
dern verbessern mdochten.
Hier finden insgesamt sechs
Treffen statt

» ab Freitag, 15. Januar
2010, 14.30 bis 15.30 Uhr

und 15.45 bis 16.45 Uhr,
ylch schaff das ...“, ein Kurs
fiir Kinder der 1. bis 4. Klasse
bzw. der 5. bis 7. Klasse zum
Erlernen des Sozialverhal-
tens und zum Training des
Selbstbewusstseins

» ab Mittwoch, 13. Januar
2010, 16 bis 17 Uhr, ,,Brain
Gym", ein Kurs fiir Grund-
schul-kinder mit dem Ziel,
Lernblockaden zu lésen. Be-
wegung spielt hierbei eine
grofe Rolle.

P cbenfalls ab Mittwoch,
13. Januar 2010, 16 bis 17
Uhr, ,Mutig werden mit Til
Tiger", eine Gruppe fiir zu-
riickhaltende Kinder, die ihr
Selbstbewusstsein trainieren
mochten. Der Termin kann
personlich erfragt werden.

P ab Dienstag, 19. Januar
2010, 16.30 bis 18 Uhr, ,Fit
firs Leben®. Mit Methoden
der Erlebnispidagogik be-
kommen junge Menschen
zwischen 14 und 17 Jahren
die Moglichkeit, ihre Stir-
ken kennen zu lernen und an
ihren Schwichen zu arbei-
ten.

Alle Angebote finden in
den Réumlichkeiten des Ca-

ritas-Beratungshauses in
Olpe, Kolpingstrae 62,
statt. Informationen und

Anmeldungen ab sofort un-

ter @ (02761) 921-15 11.

m Werben bringt GEWINN.

Neues in der Krebstherapie

Austausch zwischen Medizinern und Technikern

Wenden. Zu einem Informati-
onsaustausch iiber neue Ansitze
in der Krebstherapie und die pa-
rallel verlaufende Entwicklung
neuer medizinischer Produkte
fir spezielle Krebstherapiever-
fahren trafen sich jetzt in Wen-
den Mediziner und Techniker.
Dr. med. Dipl. Ing. Thomas
Giesen (Wenden, Darmzentrum
Stidwestfalen) stellte zusammen
mit Horst Poduschka, Lothar
Kloser, Markus Uppendahl und
Jiirgen Simon technische Inno-
vationen vor, durch deren An-
wendung weiterfiihrende Be-
handlungsmethoden im Bereich

von Tumorerkrankungen er-

moglicht werden. Dr. Thomas
Giesen, niedergelassener Inter-
nist aus Wenden, gleichzeitig
Mitglied des Darmzentrums
Stidwestfalen, erlduterte zusam-
men mit seinem Kollegen Dr.
med. Dieter Faber Behand-
lungsverldufe und Ergebnisse
exemplarisch an einzelnen Fall-
beispielen und Studienergebnis-
se.

Die Moglichkeit zur Infor-
mation tiber die gezeigten Me-
thoden und ihre Resultate nutz-
ten Chefarzt Dr. med. Martin
Asbach vom St.-Josefs-Hospital
Lennestadt, ebenfalls Mitglied

des Darmzentrums Siidwestfa-
len, und Chefarzt Professor Dr.
Winfried Padberg, Direktor der
Klinik fiir Allgemein-, Viszeral-,
Thorax-, Transplantations- und
Kinderchirurgie am Universi-
titsklinikum Giefen.

Prof. Dr. Padberg, dessen
Titigkeitsschwerpunkt in  der
onkologischen ~ Thorax- und
Viszeralchirurgie  liegt,  ist
gleichzeitig Mitglied des Onko-
logischen Arbeitskreises Mittel-
hessen. Die gekniipften Kontak-
te sollen im Sinne betroffener
Patienten genutzt und weiter
ausgebaut werden.

Unser Foto zeigt (von links) Markus Uppendahl, Chefarzt Dr. Martin Asbach, Lothar Kloser, Prof.
Winfried Padberg, Horst Poduschka, Jiirgen Simon und Dr. Dipl. Ing. Thomas Giesen. Als Referent
zum Thema Tumortherapien folgt Giesen aktuell einer Einladung der Osterreichischen Gesellschaft fiir
Onkologie nach Wien.
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Ihr (Kreuzfahrtspezialist

Siegeriand Reisebiiro
Hohepunkte des ostlichen Mittelmeers

auf dem neuesten Schiff von der Meyer Werft Papenburg, der 5***** | Equinox*“
vom 24. 5. bis 4. 6. 2010

Reiseroute: Rom — Santorin — Mykonos — 2 Tage Istanbul — Kusadasi — Pirdus — Neapel — Rom
Leistungen und lhre Vorteile bei uns:

e Busanreise ab Siegen/Olpe/Betzdorf zum Flughafen und zurtick
¢ Reisebegleitung durch Herrn Kaiser ¢ Nonstop-Linienflug mit Lufthansa

auf dem 4****Schiff ,,Constellation*

City Center
vom 21. 6. bis 3.7.2010

Am Bahnhof 5

57072 Siegen

Telefon 0271/2 32 69-83
RALF.KAISER@LCC-SIEGEN.DE
WWW.LCC-SIEGEN.DE

Reiseroute:

Amsterdam — Alesund — Uberquerung des
Polarkreises — Tromsg — Nordkap — Molde —
Geiranger — Olden — Bergen — Amsterdam

Leistungen und lhre Vorteile bei uns:

* Busanreise ab Siegen/Olpe/Betzdorf nach
Amsterdam und zuriick

* eigene Reisebegleitung

* 12 Ubernachtungen auf der ,,Constellation*
inkl. Vollpension

Ihr Ansprechpartner:
Ralf Kaiser

Celebrityx‘

City Center

p.P. Innenkabine

ab € 1.699 3"

p- P. Innenkabine

Reisen. Splrbar nah.



